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Vacances d’hiver 2026 :
du sport, des potes et du fun au PRIJ de Blaye
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Le Point Rencontre Intercommunal Jeunesse (PRIJ) de Blaye dévoile son programme
d’animations pour les vacances scolaires d’hiver 2026, du lundi 9 au vendredi 20
février. Ouvert a tous les adolescents de 11 a 17 ans (dés la 6¢), ce temps fort des
vacances s’articulera autour du théme « Du sport, des potes et du fun ». Deux
semaines rythmées par des activités variées, des sorties ludiques et sportives, ainsi
que des temps de rencontres et de création attendent les jeunes du territoire.

Des animations pour célébrer le Carnaval 2026

De grands jeux autour du théme du Carnaval seront proposés pendant les vacances d'hiver. Un
temps fort intergénérationnel marquera également le programme avec la journée
« Carnav’'Ages en féte », organisée en partenariat avec la Maison Familiale Rurale (MFR) du
Blayais, I'Institut médico-éducatif (IME) de Blaye, I’ALSH Les Flibustiers, I'Ehpad Paul Ardouin et
les résidents de la Résidence Autonomie Compostelle. Au programme : cuisine partagée,
activités sportives et atelier de fabrication de masques. Une journée et soirée Carnaval viendra
compléter ces animations festives : le PRIJ se transformera pour I'occasion avec des ateliers
créatifs, une pinata et une grande fiesta.

Des sorties ludiques et sportives tout au long des vacances

Les jeunes pourront participer a plusieurs sorties, dont une journée bowling et laser game a
Saint-Eulalie, une sortie « Forest Wolf » a Saint-André-de-Cubzac, ainsi qu’une sortie inter-PRIJ
« Block’Out » a Bordeaux Escalade. Un atelier d'initiative jeune permettra également aux
adolescents de réfléchir et de proposer des idées pour les programmes des vacances 2026. Enfin,
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un atelier énergie et équilibre, mélant crossfit et conseils nutritionnels, viendra sensibiliser les
jeunes au bien-étre et a la santé.

Sport et activités physiques pour tous

Le programme mettra un accent particulier sur I'accessibilité au sport avec un atelier bien-étre
(yoga, pilates et atelier cosmétique), une initiation aux sports de raquette et alternatifs avec
« Jeu, set et match » (ping-pong, speedminton, pétéca), ainsi qu'un atelier d'initiation a la
trottinette freestyle.

Un stage de graff avec un professionnel

Le PRIJ proposera également un stage de deux jours dédié au graff, encadré par un graffeur
professionnel. Les participants découvriront toutes les étapes de création : conception, dessin,
pochoir et réalisation d’une ceuvre sur container. Une expérience artistique immersive pour
éveiller la créativité des jeunes du territoire.

Avec ce programme riche et éclectique, le PRIJ de Blaye confirme sa volonté d'offrir aux
adolescents des vacances actives, créatives et ouvertes sur les autres, favorisant a la fois le plaisir,
I'expression et le vivre-ensemble.

Infos pratiques :

e Pré-inscriptions : du 19 au 29 janvier
e Répartition des places : 30 janvier
e Paiement des activités : du 3 au 6 février

Contact : PRIJ de Blaye au 05 57 42 95 45 ou 06 43 50 32 02 ou par mail a contact@prij-blaye.com
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